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Formation Professionnelle 
________________________________________ 
 
2003/2004 Psychologie du travail  

(Cnam de Lille, préparation du DESA) 
 

1996/2002 Relation et communication (Cueep) 
 Analyse Transactionnelle (Synapses+) 
 Analyse Vocationnelle (Synapses+) 
 Gestalt (Centre Existence) 
 Kinésiologie niveau I et II (JP. Robert) 

 Approche psycho corporelle (E.Brebion) 
 Lutte contre l’illettrisme (C2RP, IRTS) 
 « L’école du bien-être » (Eric Brebion) 
 

1995 Maîtrise de Gestion de Projet (ISAS) 
• Méthodologie 
• Encadrement de missions sanitaires et 

sociales 
 
 
 

Domaines d’Interventions 
________________________________________ 

 
Accompagnement individuel 
(DE, salariés, jeunes 18/25 ans,...) 

• Conseil en insertion professionnel 
• Bilan de Compétences 
• Définition de projet professionnel 
• Mobilité professionnelle 
• Validation des acquis 

 
Formation 
(Accompagnants, chargés d’accueil...) 

• Gestion du stress, des conflits 
• Organisation du travail, Gestion du temps 
• Travail d’équipe, méthodologie de projet 
• Conseils en ingénérie de la formation 
• Gestion de la relation éducative 
 
 

  
   Né le 13 avril 1971 

olivier.lagrene@wanadoo.fr 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Expériences Choisies 

_____________________________________ 
 
2003/2004 Interventions pédagogiques 

• Créafi : Médiation professionnelle 
• Santexcel (Bilans de compétences 

et animations de formation)  
• Ilep (interventions pédagogiques) 

    
                     
1998/2002 Formateur (Espace Formation, Rbx) 

• Bilan, orientation (mesures Anpe) 
• Conseiller d’insertion professionnelle 
• Remise à niveau 
• Communication, jeux de rôles 
• Atelier d’écriture (Restos du Cœur) 
 
 

1995/1998 Educateur (AFR : internat de 100 lits) 
• Suivi éducatif individuel 
• Régulation d’équipe  
• Actions sanitaires et sociales (Roubaix) 
 
 

1993/1995 Animateur (MQ de Lille-fives) 
• Centres de vacances  
• Ateliers culturels et périscolaires 

 
 

Formateur Consultant 


